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On espére que vous avez passé un bon été ! Voici la newsletter de septembre, un peu

retard ! Vous inquiétez pas, il y en aura bien une en octobre ;D

Campagne Futur Interne

Nous avons été bien occupés cet été avec la campagne Futur Interne.
Présentation de subdivisions, rafraichissement du site internet, live sur les
réseaux sociaux...

On vous en parle juste ici :D

Fin de mandat

Le bureau actuel a débuté son mandat en octobre de ’année derniére
(souvenez-vous, notre premiere newsletter est sortie en novembre !)

Le 10 octobre aura lieu ’Assemblée Générale annuelle de TAJMU.
A cette occasion, le bureau se renouvellera. On a hate de vous le présenter
dans la prochaine newsletter !

Tenez-vous prét a rencontrer le nouveau bureau dans la prochaine
newsletter !

Notre bureau :

VICTOR ATTARD
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Bonne lecture !
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AUREL GUED)
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Campagne Futur Interne

L'une des missions de notre association est de promouvoir la formation du DESMU.
Tout au long de I'été, nous avons répondu aux messages des Futurs Internes. Nous
avons présenté a plusieurs reprises la MU sur différents lives, et nous avons
présenté chaque subdivision via nos story. Voici un petit retour de notre campagne.

Présentation des villes

Bienvenue a ... 'E[ (3] {'ﬁv L 2%

Ca vous dit quelque chose ? Au rythme des Webinaires ISNI, unes
nous vous avons donné un apercu de chaque subdivision tout au decins

rgentistes_»‘A_,\{\__/m~

Pour plus d’informations, vous pouvez toujours retrouver sur notre site internet ajmu.fr (« LAJMU et

f UTUR TNTEANE

sociation

long de I'été.

son réseau » —> « Subdivisions » ou https://ajmu.fr/referents-locaux/)

Un jour, un portrait -

d’urgentistes, via le projet d’Aurel GUEDJ, « Un jour, un VaiZ ks

Au cours de I'été, nous vous avons présenté 4 portraits ﬂ
portrait ». X
Riches en émotion, venez découvrir les portraits de Dr SIRIGU,

Pr FREUND, Dr BOURLET et Dr MORONVAL.

(disponibles sur notre site internet « La médecine d’'urgence de A a Z » —> « Tout savoir sur le
DESMU » —> « Un jour, un portrait » ou sur notre chaine Youtube).

Webinaire, webconfs, live, ...

Tu retrouveras sur notre site internet, sur la page « Pourquoi choisir le DESMU ? » (onglet « Tout
savoir sur le DESMU ») :

- notre Webinaire organisé par 'ISNI sur le DESMU

- la WebConf organisée par la SFMU avec la participation du CNUMU et de 'AJMU

PROCEDURE DE CHOIX ECNI 2021 s W e
n Ry
Un total de 479 futurs internes ont choisi de rejoindre le rang B ' —
des DESMU a partir du 2 novembre 2021. ¥ g %
On leur souhaite la bienvenue ! i AP Z ::
L Al :.l’q


http://ajmu.fr
https://ajmu.fr/referents-locaux/
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Retour sur le mandat 2020 - 2021

C'est la derniére newsletter du bureau actuel ! C'est I'occasion de revenir avec vous
sur tout ce qui a été accompli au cours de cette année.

Nouveau logo Association des

{&gnes_
édecins

Urgentistes

Est ce que tu te souviens de ceci ?

C’est notre ancien logo ! Depuis 'année derniere, on est passé au bleu et jaune ;D
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Site internet
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Pleins de changements ! Nouvelle interface, développement des pages partenariats, mise a jour
compléte des pages Sites et applications utiles (si tu veux tous les outils numériques pour un
urgentiste sur ton smartphone, consulte la page !), DU et DIU (pour compléter ta formation).

Il y a aussi surtout une description de nos subdivisions depuis la campagne Futur Interne !

Enfin, page déja existante, nous avons publié un certain nombre d’annonces sur la page Annonces de
postes / Offres d’emploi.
Tu cherches ot faire ton prochain rempla’ ? Consulte vite la page !

Octobre 2020

—=—=§') &=

Association des
Jeunes
Médecins
Urgentistes

Ca

Association des Jeunes Médecins Urgentistes

French Young Emergency Doctors Association

LAIMU

Annonces de postes / offres d'emploi  Théses  Utilitaires en Médecine d'urgence  Adhérer

Calendrier prévisionnel Big Matching !
@11 juillet 2020 Auteur & Marie Baron
(sous réserve de confirmation) : — Phase de connexion des internes du jeudi 16 au jeudi 23/07 —

1ére vague d'appariement a partir du 27/08 — Résultat du 1er tour d'appariement : jeudi
10/09/2020

GREVE NATIONALE DES INTERNES LE 10 DECEMBRE
2019
30 novembre 2019 Auteur & Marie Baron
En raison de I'arrivée imminente de la phase de consolidation de la R3C et les nombreux
i qui (Big Matching Ia stagnation voire

dégradation de nos conditions de travail et de formation et d'une rémunération qui n'évolue pas
Lire plus

f v = 9

Référents régionaux  Choisir la Médecine d’'Urgence  Droits et devoirs de linteme ~ SFMU ~ EUSEM

AJMU Normandie

Villes : Caen — Rouen
Internes référents :

= Caen : Frédéric Paris : frede.pars@gmail.com
= Rouen : César Lesieur : cesar.lesieur@gmail.com

Mail : ajmunormandie@gmail.com
Coordonnateurs :

= Caen : Pr Eric Roupie
= Rouen : Pr Luc-Marie Joly

Internat de Caen : Syndicats des Internes Bas-Normands : SIBN : https:/sibn.fr/ / contact@sibn.fr

Internat de Rouen : ORPHEON : http:/www.internes-rouen.fr/PBCPPlayer.asp?ID=1880178
/ internatderouen @gmail.com
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Octobre 2021
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U ET SON RESEAU v LA MEDECINE D’URGENCE DEAAZ v ANNONCES DE POSTES / OFFRES D’EMPLOI PARTENARIATS v ADHERER CONTACT

ACTUALITES | NEWSLETTERS nouvelle offre d'emploi est disponible !!! 26/(
Newsletter Juin 2021
© 5aoiit 2021

mercredi, 27 octobre

EUSEM

jeudi, 28 octobre

EUSEM

EJGoogleAgenda

Caen c'est une ville ?

- Ataille humaine ot il fait bon vivre (labellisée 9¢me au palmarés national des villes et villages de France). C'est
une ville catiére (la mer est a 16 km, idéal pour pratiquer du Kitesurf) et portuaire (une de nos plus jolies ballades,
le port de Caen, un lieu incontournable et animé du centre-ville).

Retrouvez ici tous les contacts des AJMU locales

— Avec un patrimoine chargé d'histoire (visitez notre Chateau médiéval, érigé par Guillaume le Conquérant, notre

Mémorial, musée multimédia consacré a la 2nde Guerre mondiale, nos plages du débarquement ..) et a 2 H de « Amiens « La Réunion o Poitiers
Paris ! . .
ans o Angers o Lille * Reims
Représentant AJMU : Frédéric Paris (ajmunormandie@gmail.com) o Antilles - Guyane e Limoges * Rennes

e Besangon * Lyon * Rouen
Coordonnateur DESMU : Dr Richard Macrez (macrez-r@chu-caen.fr) e Bordeaux o Marseille e Saint - Etienne

o Brest * Montpellier o Strasbourg
Association locale d'internes : SIBN (http://sibn-caen.fr)

e Caen * Nancy o Toulouse
Association locale d'internes de médecine d'urgence : ACMUF (Sur Facebook) acmuf.contact@gmail.com e Clermont-Ferrand  Nantes  Tours

o Dijon  Nice

o Grenoble o Paris

@ DES Médecine d'Urgences Caen

31  Villes référents
4 Cette carte a été créée avec Google My Maps. Cr

Allemagne

66 [

“i ,
s /|l ecelege
/. *

Regarder sur 3 Youlube

Italie

Réseaux sociaux

En plus d’entretenir nos comptes existants (Twitter, Facebook), nous avons lancé 'année derniere nos
comptes Instagram et LinkedIn ! Si tu ne nous suis pas encore, rendez-vous a la fin de cette
newsletter pour les liens vers nos réseaux.

Presse

PAJMU est intervenue a plusieurs reprises au cours de 'année :

- communiqué de presse Amendement au PLFSS 2021 pour un Financement des DJ 'année
derniere

- plusieurs interviews dans la presse a propos du temps de travail des internes et du burn out

SAMU Magazine nous a également accordé une rubrique dans leur édition 2020.
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Newsletter

Bien que pas toujours ponctuelle, nous avons essayé de vous tenir au courant de facon mensuelle tout
au long de 'année (avec une petite pause estivale).
Evénements en lien avec la médecine d’urgence, actions de '’AJMU, on vous dit tout !

Licence de remplacement

PAJMU est intervenue directement dans les discussions a propos de I'accord d’une licence de
remplacement aux DESMU.

Désormais, sous certaines conditions, les DESMU ont également acces a une licence de remplacement,
a partir de leur 5éme semestre ! C’est surtout la garantie de pouvoir faire des remplacements avant
d’étre Docteur Junior (par exemple : financement d'une année recherche, pas de double peine en cas
de retard de these, ...)

Partenariats

Cette année nous avons signé avec 6 partenaires. D’autres sont en cours de signature pour 'année
prochaine ;D

s | 1]

DE GARDE

ELSAN edEmprynt 0\\

MACSF

medics

MERCI A TOUS .
| lOve you

L'ensemble du bureau remercie I'ensemble de nos adhérents, qui
nous ont apporté beaucoup de soutien.

Malgré la situation sanitaire, cette année a été riche en rencontres
et en discussions.




NEWSLETTER ADHERENTS SEPTEMBRE 2021

Renouvellement de I’adhésion !

Chers (anciens) adhérents, depuis le 1er octobre, ton adhésion a I'AJMU est
obsoléete. Il est temps de renouveler ton adhésion !

En effet, 'adhésion a 'AJMU se fait du 1er octobre au 30 septembre. Méme si tu as
adhéré il y a pas longtemps il faut la renouveler pour profiter de nos avantages
adhérents.

'J.

Pourquoi adhérer ?
Tout d’abord, sache que 'adhésion est gratuite.

Cette adhésion te permettra d’accéder a nos avantages via nos
partenaires, notamment la prochaine vente URG DE GARDE !

Scanne moi pour adhérer !

Vente URG DE GARDE

A Toccasion de la rentrée, nous faisons une nouvelle vente de codes de réduction pour I'application
URG DE GARDE ! Celle-ci débute samedi 9 octobre 2021 !

C’est quoi la procédure ?
- chaque adhérent AJMU 2021 - 2022 (met bien a jour ton adhésion !) recevra le lien de la vente

- effectue le paiement de 17,50€ (au lieu de 24,99 € !)

- une fois le paiement effectué, un membre du bureau t'enverra un code par mail dans les 24H qui
suivent

- rentre ce code dans I'application, et profite !

Attention, si tu as déja acheté I'application on ne peut pas te faire profiter de la réduction :/

Les protocoles
d'Avicenne
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Enquétes, these et recherche

Nous vous partageons ici les enquétes de these qui nous sont envoyées.
Nous vous remercions de bien vouloir y participer (peut étre qu’un jour vous serez a
leur place ;D)

Evaluation sur I’évaluation de la toxicité du paracétamol

Bonjour,
Je suis interne en biologie médicale au CHU de Saint Etienne. Je me permets de vous contacter a
propos des intoxications au paracétamol.

Dans le cadre d'un travail en pharmaco-toxicologie avec le Dr LAUNAY Manon , nous souhaiterions
objectiver les difficultés liées a I'utilisation du nomogramme de Rumack Matthew dans sa forme
actuelle (papier). Nous souhaiterions en effet voir si 'échelle logarithmique et la résolution de I'image
pourraient étre des freins a la prise en charge du patient.

Pour ce faire, j'ai préparé un questionnaire anonyme de 5 min reprenant 15 cas réels. Nous
souhaiterions, si cela est possible, le diffuser aux membres de 'AJMU, afin qu'une évaluation de la
toxicité (faible, possible, probable) a partir des valeurs de paracétamolémie et du délai post-ingestion
soit faite par le plus large échantillon possible.

Je vous propose de vous présenter les résultats de cette enquéte dans une présentation fin septembre.

Le lien du questionnaire est le suivant (5min max) : https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSciCsQpkMjnaPOBIATfqrSCmvWE4F-mDw2ksihuhkjt5DPsOQ/viewform?usp=sf link Je vous
remercie et remercie d’avance tous les participants a cette enquéte.

Bonne journée. - Sl
Oulfa BOUSSETTA CHARFI F h
B
" '|_|Ir .
QR Code pour - " .

participer
a I’enquéte

UNE ENQUETE A NOUS TRANSMETTRE ?

Questionnaire de thése, enquéte, mémoire ?
Envoyez-nous un mail a contact@ajmu.fr

Nous mettrons le lien sur notre site internet, et dans la newsletter du mois d'apres.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciCsQpkMjnaP0BlATfqrSCmvWE4F-mDw2ksihuhkjt5DPsOQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciCsQpkMjnaP0BlATfqrSCmvWE4F-mDw2ksihuhkjt5DPsOQ/viewform?usp=sf_link
mailto:contact@ajmu.fr
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Concours PH et Docteurs Junior

On a une trés bonne nouvelle !
Alors qu‘avant il fallait attendre 2 ans apres l'internat pour postuler au concours PH, les Docteurs
Juniors qui terminent en novembre 2021 peuvent s'inscrire directement !

Aux termes de I’arrété d’organisation du 25
septembre 2021, les conditions d’inscriptions
sont :

Réforme du concours national de praticien \
hospitalier : principales évolutions et \CW
calendrier prévisionnel

.. L uand ?
Inscription aux épreuves Q

« 5° Pour les docteurs juniors en attente de i Dématérialisation des inscriptions sur une plateforme 27 septembre au
| . c 1A | 2 Lo 1. i commune CNG/ARS 29 octobre 2021
l'obtention de leur diplome d'études spécialisées, le '

justificatif de la validation de ce diplome délivré Les évolutions

' . o, ' . . i Valorisation du parcours et du projet professionnel en milieu hospitalier
par ['université Comportant ['unité de formation et i Suppression de la condition d’ancienneté de 2 ans d'inscription & I'Ordre
de recherche de médecine d‘il’lSCI’iptiOH de i Suppression de la distinction entre le type | et le type Il

1'étudiant concerné. » Les modalités de concours

1.Une épreuve d’'examen de dossier *

2.Une épreuve orale d'entretien avec le jury (audition devant un jury
par discipline/spécialité)

: D) Ay 2 D)
Par allleurs 1 arrcte d ouverture du 25 Septembre -> Axées sur le parcours et le projet professionnel du candidat en milieu
2021 donne les préCiSiOnS suivantes : i hospitalier, avec possibilité de mise en situation lors de I'épreuve orale.
« 50 POUI' leS dOCteuI'S juniors en attente de *Le dossier retracant le Parcours et le Projet Professionnel remplace I'ancien
| . . A 12 L e 4. dossier technique « titres et travaux / services rendus »
l'obtention de leur diplome d'études spécialisées, le

e L A Autorisati écial
justificatif de la validation de ce dipldme délivré Hrorisations speciates

Organisation dérogatoire possible des auditions en distanciel dans les

par l'université comportant I'unité de formation et £ ARS (sur demande du candidat au moment de finscription)
) . ' .. i e pour les candidats résidant outre-mer

de reCherChe de medeCIHe d 1nscrlpt10n de e pour les candidats justifiant de raisons médicales sous certaines
I'étudiant concerné. Ce document doit étre conditions
transmis par courriel ou courrier recommandés Le lieu des épreuves 24 janvier a0
avec avis de réception, le 31 décembre 2021 au : Les auditons aurontlieu & Rungs 25 mars 2022

. . il 2022
plus tard, le cachet de la poste faisant foi. ». ke tour de recrutement o

Sous réserve de la publication des textes dans la 2éme quinzaine du mois de septembre 2021 (décret
modifiant le code de la santé publique et arrétés d’organisation et d'ouverture des épreuves)

Envie de t’inscrire ? RDV sur le site du CNG
https://www.cng.sante.fr/ —> onglet « Concours & examens » —> « Concours médicaux » —>
« Concours national de praticien des établissements publics de santé (CNPH) »

FIN DE LA NL. A BIENTOT !

-‘ 1=
.
Comme d'habitude, n‘oubliez pas d'adhérer si ¢a n'est pas fait | => o "
a
Vous pouvez également nous suivre sur les réseaux sociaux et O ™ * ' .

nous contacter par mail : -;-_
AJMU @AJMUrgences
@ ajmurgences contact@ajmu.fr AJMU



https://www.cng.sante.fr/
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