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L’EDITO : 
 

 

 
Chers amis, adhérents AJMU et collègues, 

 

Bonjour à tous ! 

J’espère que vous avez passé un bel été et que vous êtes prêts à attaquer pour la 
rentrée. Nous, oui ! 
 
Dans cette édition spéciale été 2023, vous trouverez un dossier sur les opportunités et 
possibilités du DESMU, un point cours sur les drogues de synthèses, ainsi que notre 
retour sur le congrès URGENCES 2023. Niveau actualité : nouveau ministre de la 
santé… et urgences débordées ! 
 
Nouveauté du magazine, nous vous concoctons désormais avec notre partenaire 
IMADIS des cas cliniques de qualité dans le pêle-mêle, commentés par un radiologue. 
 
Enjoy ! 
 

Enza 
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Dossier : Choisir le DESMU… c’est passer sa 
carrière aux urgences ? 
 
Vous avez déjà plongé dans le grand bain du DES de médecine d’urgence, ou 

bien vous hésitez encore ? Ce dossier est fait pour vous ! Nous avons tous entendu 
cette fameuse phrase « tu ne tiendras pas toute ta vie aux urgences ». Afin d’avoir une 
vision plus globale et réaliste de la vie d’un médecin urgentiste, je vous propose donc 
d’explorer à travers ce dossier les possibilités qui s’offrent à vous ! 
 
 
Les Urgences, le SMUR et la régulation 
 

• Le SAU 
 
Travailler au sein des services d’urgences, c’est être polyvalent, aimer faire de la 
traumatologie la veille, de l’ambulatoire le jour-même, du déchoc’ le lendemain. C’est 
aimer qu’aucune journée ne ressemble à une autre, mais c’est aussi se souder avec ses 
équipes et savoir bosser jour et nuit sans relâche ! 
En fonction de la taille et les spécialités des hôpitaux, il est 
possible d’y avoir un exercice plutôt général en faisant de 
la pédiatrie, gynécologie, psychiatrie, … ou un exercice 
plus restreint en CHU mais avec un accès à des cas 
cliniques passionnants et un plateau technique 
appréciable. On y exerce également de plus en plus 
l’échographie clinique. 
Le rythme de travail est soutenu mais les 50h/semaine 
sont respectées et la tendance aux gardes de 12h de plus 
en plus répandue. 
 

• Le SMUR 
 

Ah… l’UMH, les sirènes et la veste blanche, c’est ce qui a tout 
de suite attiré l’œil de certains d’entre nous ! Effectivement, 
le SMUR permet un exercice en terrain varié, où l’on peut 
faire face à des situations aussi complexes 
qu’ « adrénalisantes » telles que le multivictimes et les 
accidents de la voie publique, ou encore émouvantes (vive les 
accouchements qui se passent bien !). 
Il est fréquent parmi les médecins urgentistes de partager son 
temps de travail entre le SU et le SMUR, parfois même les 
deux à la fois dans les CH. 
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Le SMUR permet également d’explorer le travail pluridisciplinaire (une compétence 
indispensable en médecine d’urgence) et la coordination avec pompiers, policiers, 
militaires, etc. 
 

• La régulation 
 
Sûrement l’un des exercices les plus complexes de notre profession mais tout aussi 
passionnant et enrichissant. Le but premier est d’apporter une aide adaptée et 
personnalisée à chaque appel, de savoir réagir à des situations complexes 
(multivictimes, …) par l’envoie de moyens adaptés (pompiers, ambulance, SMUR) et de 
les gérer à distance avant l’arrivée des secours. La régulation c’est aussi un travail 
d’équipe entre ARM, médecin régulateur, CODIS et la médecine de ville avec le SAS. 
Cette activité de régulation fait partie intégrante du travail d’un urgentiste aujourd’hui. 
 
Les Diplômes Universitaires 
 
Pendant l’internat et durant toute votre carrière, les DU/DIU permettent d’accéder à 
des formations complémentaires et une potentielle spécialisation de votre exercice. 
Il existe par exemple un DU d’échographie, de 
traumatologie (qui vous permettra de réaliser des 
consultations post-urgences de traumatologie dans certains 
CH), rapatriement sanitaire, toxicologie, hypnose, … 
 
La liste est non exhaustive ! 
Nous t’invitons à la consulter plus en détails sur le site de l’AJMU, rubrique « Urgentiste 
- Formations complémentaires ». 
 
Certains DU permettent également de s’orienter vers un exercice en soins palliatifs ou 
encore en médecine de la douleur, et donc d’adopter un rythme et lieu de travail 
différent. 
 
Dans notre rubrique « Un jour, un portrait », vous pourrez notamment retrouver les 
portraits du Dr Guler (urgentiste et hypnothérapeute), du Dr Barthelon (FST 
pédiatrique) et du Dr Grisoni (rapatriement sanitaire). 
 
Les FST 
 
Toutes les FST sont théoriquement ouvertes aux DESMU. Cependant il en existe trois 
qui sont actuellement privilégiées dans notre parcours de formation : 

- FST pédiatrique (permettant d’accéder à un exercice aux urgences/SMUR 
pédiatrique par exemple) 

- FST pharmacologie médicale/thérapeutique 
- FST médecine du sport 
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La FST médecine en situation de guerre ou situation sanitaire exceptionnelle vient 
d’être ouverte aux internes civils et sera donc prochainement accessible aux DESMU. 
 
Médecin pompier 
 
Il est possible en tant que médecin urgentiste d’occuper un poste de médecin pompier. 
A Paris et à Marseille, ce sont des unités militaires accessible via un contrat civil ou 
militaire. La BSPP et le BMPM ont leurs propres AR (ambulances de réanimation). 
 
Retrouvez le portrait du Dr Travers dans la rubrique « Un jour, un portrait » ! 
 
La médecine militaire 
 
Certains médecins urgentistes partagent leur temps entre la vie civile et de réserviste, 
ou certains s’engagent même à plein temps dans l’armée. Cela permet entre autres de 
partir en mission (OPEX) et accéder à un exercice plus spécialisé. 
 
Retrouvez le portrait du Dr Dumons dans la rubrique « Un jour, un portrait » ! 
 
Et tant d’autres ..! 
 
Partir en mission avec Médecin Sans Frontières, encadrer des évènements sportifs ou 
festifs, se former pour travailler en milieux périlleux (montagne, spéléologie, milieu 
maritime, …), participer aux politiques de santé publique, … il ne vous reste qu’à vous 
lancer ! 
 
Enfin, comme chaque spécialité, la médecine d’urgence possède un large champ de 
recherche et un milieu universitaire encore très ouvert et rempli de belles opportunités 
pour ceux souhaitant s’orienter vers l’enseignement et/ou la recherche. 
La carrière hospitalo-universitaire en médecine d’urgence pourra t’être racontée par 
le Pr Adnet sur notre site internet. 
 
 
Pour conclure 
 
Non, ta carrière d’urgentiste ne sera jamais une prison ! Je t’invite à consulter notre 
site internet ajmu.fr pour plus de détails sur tes opportunités de formation et de 
carrière. 

 
 

Enza, avec l’aide de Romain 
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ACTU’ 1 : Bye bye Braun ! 
 

 
 Il y a du changement au ministère de la Santé. En effet, Aurélien Rousseau a été 
nommé ministre de la Santé et de la Prévention le 20 juillet 2023. 

François Braun quitte donc son mandat au sein du gouvernement Borne II qui ne fut 
pas de tout repos. Il a notamment généralisé la régulation par le 15 et le service d’accès 
aux soins qui a permis de réorienter les patients vers les médecins de ville afin de 
décharger en partie les urgences (-5% des consultations en moyenne). Il a participé 
également à la négociation conventionnelle qui a tourné court avec une simple et 
insuffisante majoration d’un euro cinquante de la consultation généraliste. Par ailleurs, 
François Braun a reconduit la majoration des gardes hospitalières sans pour autant la 
pérenniser officiellement, à suivre avec ce nouveau ministre. 
 
Nous vous proposons un rapide portrait de notre nouveau ministre : 
  
Formation académique : 
Titulaire d’une maîtrise en histoire médiévale ainsi que d’un 
CAPES d’histoire géographie obtenu en 1999, il est 
également diplômé de l’Ecole Nationale d’Administration 
(2006-2009). 
 
Carrière : 
Monsieur Rousseau exerce comme professeur d’histoire géographie puis devient 
membre du Conseil d’Etat et directeur adjoint du cabinet du Maire de Paris de 2012 à 
2014, et enfin secrétaire général adjoint de la Ville de Paris de 2014 à 2015. 
Sa carrière politique connaît un tournant lorsqu’il est nommé directeur adjoint du 
cabinet et conseiller social du Premier Ministre Manuel Valls puis Bernard Cazeneuve 
qui lui succède. De 2017 à 2018, il est président-directeur général de la Monnaie de 
Paris. Son entrée dans le monde de la santé est finalement plutôt récente, en devenant 
le directeur général de l’ARS Ile-de-France en 2018. Révélé par la crise du COVID à la 
tête de l’ARS Ile-de-France alors particulièrement sollicitée au début de la pandémie, 
il se fait connaître du grand public par de nombreuses interventions dans les médias. 
Cette expérience le marquera tellement qu’il en publiera un ouvrage La blessure et le 
rebond, dans la boîte noire de l’État face à la crise, éditions Odile Jacob. Il quitte l’ARS 
en 2021 et est nommé un an plus tard directeur de cabinet d’Elisabeth Borne. 
 
Politique :  
Adhérent au PCF, puis conseiller pour des personnalités politiques de gauche, il 
existerait de nombreuses rumeurs de mésententes avec la première ministre actuelle, 
Elisabeth Borne. 

https://www.monnaiedeparis.fr/fr
https://www.monnaiedeparis.fr/fr


 

7 

 

A la rentrée, Aurélien Rousseau aura de nombreux défis à relever, notamment le PLFSS 
qui arrive à grands pas. 
Depuis sa prise de fonction, il s’est déjà exprimé sur la 4ème année de médecine 
générale et l’organisation de sa maquette. Ce dossier, hérité de François Braun, est 
considéré par le gouvernement comme “un tournant important pour les médecins de 
soins ambulatoires et une nouvelle étape pour consolider l’organisation des soins 
primaires dans notre pays. Elle permettra, à court terme, de renforcer significativement 
la réponse aux besoins de santé, partout en France”. Pas de retour en arrière prévu 
donc pour les dossiers initiés par François Braun.  
 
Concernant sa vie privée, il est marié à Marguerite Cazeneuve la directrice déléguée 
de l’Assurance Maladie. Le ministère de la Santé et l’Assurance maladie n’auront 
jamais été aussi proches. 
 
Un historien énarque, ancien directeur de l’ARS Ile de France au ministère de la santé, 
nous allons suivre les actualités politiques de très près ! 
 
 

Clarisse 
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ACTU’ 2 : Urgences surchargées, régulation saturée 
 

 
 On l’apprend vite en tant qu’urgentiste : lorsque le nombre de victimes dépasse 
les moyens, on trie. Mais que faire lorsque la situation perdure ? Depuis quelques mois, 
de nombreux services d’urgences sont contraints de fermer leurs portes au tout-
venant et faire réguler leurs admissions par le 15. Régulation qui par ailleurs… ne serait 
pas déjà sous l’eau ? 
 

 
Ce n’est pas nouveau : les urgences débordent et les cris d’alarmes se multiplient, alors 
que la situation de la médecine de ville ne s’améliore pas. Mais depuis quelques mois, 
la machine s’accélère et de nombreux services d’urgences comme les CH de 
Carpentras, Redon ou encore Maubeuge, ont dû fermer leurs portes faute de soignants 
et de moyens, parfois seulement la nuit ou le weekend, parfois en journée et parfois 
même totalement.  
 
Une surmortalité inévitable pour les patients, déjà constatée l’été dernier, avec un 
effet domino faisant admettre aux urgences des patients graves qui auraient pu ne pas 
l’être avec une prise en charge plus précoce. 
 
Pour maintenir la permanence des soins, d’autres hôpitaux dont de gros CHU ont donc 
été contraints de sélectionner les admissions aux urgences en les faisant réguler par le 
centre 15, comme le CHU de Pellegrin à Bordeaux. 
 
Malheureusement, c’était sans compter sur la situation du 15 elle-même déjà délicate 
(taux de décroché de 87%, temps de décroché atteignant parfois les 30 minutes pour 
un objectif fixé à moins de 60 secondes). On assiste par conséquent cet été à une 
augmentation d’environ 30% de l’activité en régulation au centre 15. Pour les 
Assistants de Régulation Médicale (ARM), c’est la goutte de trop. Evènement peu 
médiatisé, les ARM sont pourtant en grève illimitée depuis le 3 juillet, mais contraints 
comme la majorité des soignants de continuer à travailler. 
 
Pour lutter contre l’engorgement, le ministère de la santé a publié des directives à 
destination du public sur son site internet, mais via une campagne malheureusement 
peu active et peu médiatisée. 
 
L’AJMU apporte encore une fois son soutien à nos collègues ARM dans leurs 
revendications. 
  

 
Enza 
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POINT DE COURS : Intoxications aux cathinones de 
synthèse 
 
 Nous vous proposons ce mois-ci un topo sur l’intoxication aux nouveaux 
produits de synthèse de la famille des cathinones, situation rencontrée de plus en plus 
fréquemment dans les services d’urgences. 
 
Les cathinones de synthèse sont une famille de produits dérivés de la cathinone 
naturelle présente dans les feuilles de khat, un arbuste d’Afrique de l’Est. Elles imitent 
plus ou moins les effets de la cocaïne, de l’amphétamine ou de l’ecstasy/MDMA.  
 

 

Présentation  
 

Les cathinones ont des propriétés stimulantes, entactogènes et empathogènes. Il en 
existe plus d’une cinquantaine différentes qui ont chacune leur spécificité en termes 
d’effet et de dosage :  
 

• La méphédrone ou 4-MMC → Effets similaires à la MDMA et aux amphétamines 

• La 3-MMC → Mêmes effets que la 4-MMC mais moins puissants 

• La 4-MEC → Effets similaires à la MDMA mais avec une moindre euphorie 

• La MDPV et l’alpha-PVP → Effets similaires à la cocaïne avec des effets entactogènes. 
La MDPV elle est 10 fois plus puissante que la cocaïne 

• La naphyrone → Effets similaires à la MDMA, mais plus puissants  
 
Les cathinones font partie des produits les plus utilisés pour la pratique du chemsex 
(consommation de produits psychoactifs, essentiellement stimulants, dans un cadre 
sexuel). 
 
Elles se présentent le plus souvent sous forme de poudre, parfois en gélules et plus 
rarement sous forme de comprimés. 
 
 
Signes cliniques  
 
Elles agissent principalement sur les systèmes dopaminergiques et sérotoninergiques.  
 
1. Elles empêchent la recapture de la dopamine entrainant alors un effet euphorisant 
immédiat, une hyper stimulation et une réduction de la fatigue.  
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En cas d'arrêt de consommation après un usage important et prolongé, le mécanisme 
de recapture va fonctionner et abaisser les taux de dopamine en dessous du seuil 
habituel ce qui entraîne un état de forte anxiété, voire de dépression. 
 
2. L’activation des neurones sérotoninergiques a pour effets de lever certaines 
inhibitions et faciliterait par conséquent l’expression des émotions et la 
communication avec les autres. Mais en libérant de grandes quantités de sérotonine, 
le produit épuise l'approvisionnement du cerveau, d’où l’état de dépression ressenti 
par les usagers après une prise. À fortes doses, elles sont responsables de la plupart 
des symptômes sérotoninergiques (hyperthermie, myoclonies, confusion, agitation, 
tachycardie, tachypnée, diarrhées, troubles de la coordination, rigidité musculaire, 
rhabdomyolyse avec IRA, cytolyse, CIVD voire état de choc…). 
 
3. Elles peuvent entrainer une psychose sévère avec hallucinations et état délirant aigu, 
des troubles cardiaques et mener vers le décès.  
 
Prise en charge 
 
▪ Benzodiazépines type Valium 10mg IVL renouvelable ou Rivotril 0.5mg IVD puis 

6mg/j IVSE 
▪ Hospitalisation en soins intensifs ou en réanimation 
▪ Traitement symptomatique 

 
Statut légal  
 
Depuis 2012, toute molécule dérivée de la cathinone, ses sels et ses stéréoisomères 
sont classés sur la liste des stupéfiants. Leur usage est interdit et passible de peines 
jusqu’à un an de prison et de 3750 €. 
 
Besoin d’aide ? 
 
Cela est possible dans le cadre des Centres de Soins d’Accompagnement et de 
Prévention en Addictologie (CSAPA). Les consultations y sont gratuites et anonymes. 
 
 

                                                                                                                                        Gabrielle 

 

Références : 

 

• https://www.drogues-info-service.fr 

• Urg de garde 7ème édition  

https://www.drogues-info-service.fr/
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CONGRES URGENCES 2023 : nous y étions ! 
 
 Comme chaque année, le congrès national des Urgences rassemble des milliers 
de professionnels de la France entière. Votre association préférée était présente sur le 
congrès une fois de plus. On vous raconte tout ! 
 

• En pratique 
 
Le congrès a eu lieu du 6 au 9 juin 2023 au 
Palais des Congrès à Porte Maillot à Paris. Le 
congrès est, chaque année, organisé par la 
Société Française de la Médecine d’Urgence. 
Le tarif pour accéder aux trois jours de congrès 
est de 50 euros pour les internes adhérents à 
la SFMU et 60 euros pour les non adhérents 
(remboursés par certains syndicats d’internes). 
Le prix augmente à partir de la 3ème année 
d’internat. Il existe la possibilité de participer à 
des ateliers pratiques en petits groupes 
moyennant un supplément. 

 

• Le debrief 
 
Ce congrès est l’occasion de rencontrer des professionnels de l’urgence de la France 
entière et de mettre à jour nos connaissances concernant la médecine d’urgence. De 
nombreux stands sont également présentés, vous pouvez y rencontrer les principaux 
acteurs du secteur et de l’innovation en médecine d’urgence. Nous avons assisté à des 
conférences (médicales et médico-soignantes) passionnantes, de l’arrêt cardiaque aux 
intoxications en passant par les vertiges et les ECG, il y en avait pour tous les goûts. Il 
était d’ailleurs possible de visionner sur le site du congrès toutes ces conférences a 
posteriori si vous en aviez manqué certaines. En parallèle, nous avons pu assister à des 
sessions interactives, présentations de posters, tables rondes... aux sujets aussi variés 
que captivants. Afin d’agrémenter ces journées studieuses des animations étaient 
proposées comme la SIM’CUP (compétition de simulation de situations d’urgence) et 
l’Interville organisé par la Commission Jeune de la SFMU. Les urgentistes séniors nous 
ont également régalés avec le traditionnel Burger Quizz animé par Yonathan Freud (où 
notre présidente Capucine nous a d’ailleurs magnifiquement représentés).  
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Durant le congrès, l’AJMU a bénéficié d’un stand 
autour duquel nous avons pu rencontrer des 
internes et médecins de la France entière et avec 
qui nous avons pu avoir des échanges riches. Les 
visiteurs ont pu essayer les manœuvres 
obstétricales en réalité virtuelle, feuilleter notre 
magazine édition spéciale congrès et récupérer 
notre code pour accéder à notre première soirée 
(qui fut d’ailleurs un succès !). 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

Nous serons ravis de vous y retrouver l’année prochaine ! 
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AGENDA 
 
Pour ne rien louper ! Les listes de Diplômes Universitaires (DU) auxquels tu peux 
prétendre sont listées sur notre site internet AJMU. 

 
 

Evénements AJMU 

 

Notre prochaine Assemblée générale aura lieu le 14-15 
octobre 2023 à Paris. 

 
Urgences - le mensuel par la SFMU 
 
Rendez-vous mensuel le 2ème lundi de chaque mois 
avec les webinars de la SFMU afin de discuter d’un 
sujet de médecine d’urgence. Accessible en replay 
quand vous le souhaitez pour les adhérents. 

A venir : 

● Lundi 11 septembre 2023 : Urgences sociales 

● Lundi 9 octobre 2023 : Plaies 

● Lundi 13 novembre 2023 : Urgences obstétricales 

 
Congrès et formations 
 

POUR LES MEDECINS THESES 
WIN FOCUS – Formation à l’échographie clinique d’urgence 

 
Programmes et inscriptions sur ce lien : https://winfocus-
france.org/index.php?option=com_allevents&task=display&view=event&layout=defa
ult&ei=211:cours-dinitiation-a-
lechographie-durgence-44-03-
2023&Itemid=87  
 
 
 

https://winfocus-france.org/index.php?option=com_allevents&task=display&view=event&layout=default&ei=211:cours-dinitiation-a-lechographie-durgence-44-03-2023&Itemid=87
https://winfocus-france.org/index.php?option=com_allevents&task=display&view=event&layout=default&ei=211:cours-dinitiation-a-lechographie-durgence-44-03-2023&Itemid=87
https://winfocus-france.org/index.php?option=com_allevents&task=display&view=event&layout=default&ei=211:cours-dinitiation-a-lechographie-durgence-44-03-2023&Itemid=87
https://winfocus-france.org/index.php?option=com_allevents&task=display&view=event&layout=default&ei=211:cours-dinitiation-a-lechographie-durgence-44-03-2023&Itemid=87
https://winfocus-france.org/index.php?option=com_allevents&task=display&view=event&layout=default&ei=211:cours-dinitiation-a-lechographie-durgence-44-03-2023&Itemid=87
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14èmes Journées du GFRUP (Groupe Francophone de Réanimation Pédiatrique) : du 
28 au 29 septembre 2023 à Paris 

Inscription et programme : http://gfrup.sfpediatrie.com/civicrm-event/7 
Tarifs internes : 40€/journée, 70€ les deux jours 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Journées thématiques interactives (JTI) par la SFMU : du 4 au 6 octobre 2023  

à Nantes 
Thématique : Urgences infectieuses 

 https://jti.sfmu.org/fr/ 
 

 

 
 

https://jti.sfmu.org/fr/
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Colloque SFMC (Société Française de Médecine de Catastrophe) : Communication et 
Catastrophe 

Le 7 novembre 2023 à l’Ecole du Val de Grace à Paris 
 

 
Inscription : https://www.sfmc-
formation.eu/categorie/sessions-sfmc-a-venir/ 

 
 

 
 
23èmes Journées d’Urgences Pédiatriques du Sud-Ouest : du 1er au 2 décembre 2023 

à Bordeaux 
Inscription : http://www.jupso.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.jupso.fr/?fbclid=IwAR2mS0mFTZrHUPuNrs5KjZoAaiPh_83wpyTq_2Z2fb7NVDbraihDy_BhltE
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PÊLE MÊLE : Epanchements articulaires à la radio 
 
Ce mois-ci nous donnons un coup de fraicheur à cette rubrique avec une 
nouvelle collaboration avec notre partenaire IMADIS, qui vous permettra 
désormais de profiter de cas cliniques avec des images sélectionnées rien de 
pour vous et interprétées par un radiologue ! 

 
Les épanchements articulaires…. Des petits signes à ne pas manquer ! 

 

             
 

Epanchement articulaire de genou : 
 

Physiologiquement, présence de graisse suprapatellaire hypodense au sein de 
laquelle on peut visualiser une fine suropacité de moins de 5 mm d’épaisseur (flèche 
verte). 
En cas d’épanchement, la graisse suprapatellaire est remplacée par un contingent 
dense pouvant refouler la silhouette du tendon du quadriceps. 
En cas de lipohémarthrose, il existe des niveaux de densité dans l’épanchement avec 
contingent déclive plus dense hémorragique (flèche rouge) et contingent graisseux 
superficiel (flèche verte) (cliché réalisé en décubitus !). 

Epanchement articulaire de coude : « signe de la voile » 
 

En l’absence d’épanchement présence d’un liseré graisseux (hypodense) à la partie 
antérieure de l’interligne articulaire (flèche verte) 
Déplacement du liseré graisseux antérieur (hypodense) et en cas d’épanchement 
plus marqué, déplacement du liseré postérieur. 
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Epanchement articulaire de cheville : 
 

Présence physiologique d’espaces graisseux à la face antérieure de l’interligne tibio-
talien (flèche verte). Cet espace est comblé par un contingent dense, « en goutte » 
en cas d’épanchement (flèche bleue). 
Suropacité tibio-talienne antérieure, « en goutte » refoulant la graisse antérieure. 
L’analyse des récessus postérieurs est plus limitée. 
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Un peu de lecture ?  
 

• Lecture radiologique aux urgences – L’indispensable – 2eme édition. Nigel 
Raby, Laurence Berman, Gerld de Lacey, Antoine Feydy 

 
Vous souhaitez voir des cas d’imagerie d’urgence annotés ? N’hésitez pas à consulter 
la page Imaios d’IMADIS : https://www.imaios.com/fr/e-cases/imadis-imagerie-d-
urgence/l-imagerie-d-urgence  

 
 
 
 
 
 

Enza 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.imaios.com/fr/e-cases/imadis-imagerie-d-urgence/l-imagerie-d-urgence
https://www.imaios.com/fr/e-cases/imadis-imagerie-d-urgence/l-imagerie-d-urgence
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ON A LU, ON A VU 
 

Parce qu’on est urgentiste, mais pas que ! On vous conseille un titre musical, un 
livre, un film, ... Une œuvre à nous partager ? —> contact@ajmu.fr  

 
 

 Série TV  
 
« DragRace France Saison 2 » disponible en intégralité sur le site internet France TV 
 
Du glamour au cœur de votre été. 
Le format est importé des Etats-
Unis mais sublimé par ces reines 
de beauté françaises. Aux USA, 
l'émission est animée par RuPaul 
une dragqueen pionnière et 
emblématique du genre qui a 
démocratisé l'art du drag dans le 
monde entier. Le format français 
est génialement adapté par Nicky 
Doll. Les personnalités de cette deuxième saison sont originales et pétillantes. Les 
épisodes sont désormais tous disponibles gratuitement sur le site internet de 
FranceTV. Pour une soirée détente, c'est le show idéal ! 

Clarisse et Enza 
 
 

 Films  
 

 
« Elementaire » réalisé par Peter Sohn 
 
Le nouveau PIXAR rafraichissant ! 
Il est rare que j'aille voir des dessins animés mais je ne 
peux que vous le recommander. Un film très touchant et 
sensible, une histoire impossible entre deux êtres que 
tout oppose. Roméo et Juliette version Disney, ici on a 
tout de suite adhéré. 
L'histoire est surprenante et pleine de rebondissements, 
pour un bon film familial réconfortant, n'hésitez plus. 
 
 

Clarisse  

mailto:contact@ajmu.fr
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 Bande dessinée  
 
 
« Plutôt jouir » de Swann Meralli et Tiffanie Vande Ghinste. 
 
Suivez l’histoire d’une femme qui souhaite jouir de la 
vie avant de s’installer en EHPAD. C’est une simple 
demande mais que personne ne va écouter. Les 
auteurs nous offrent un regard amusant sur la 
société qui n’écoute pas les « dernières volontés » de 
nos personnes âgées.  
 
 
Capucine 
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ANNONCES : offres d’emploi 
 

Retrouvez toutes nos annonces d’offre de poste et de remplacement sur notre 
site internet : ajmu.fr  

 

 
 

 Mutuaide recrute des étudiants en médecine sur la période du 09/07/2023 
au 10/09/2023 pour de la régulation médicale téléphonique. Emploi basé à 
Noisy-le-Grand (93). Offre détaillée sur https://ajmu.fr/postes/ 

 
 

 Les Urgences du CH Alpes Léman en Haute-Savoie recherchent des 
médecins urgentistes (AS, PHC, PH). 

 
 
Pratique polyvalente SAU, 
SMUR, UHCD 
90 passages en basse saison, 
170 en haute saison 
 
 
 
 

 
  Crédit photo : c.a.u.e - Haute Savoie 
 
 

 Les Urgences Pédiatriques de Necker recherchent une CCA pour novembre 
2023. 

 

 
Equipe composée de 16 ETP, 12 internes 
par semestre, 17 externes. 
Le service contient 2 box de déchocage, 14 
box de consultation et une UHCD de 12 lits 
  
Plus d’infos sur notre site ! 

 
      
             
                              Crédit photo : AJAR-online 

http://ajmu.fr/
https://ajmu.fr/postes/
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 La polyclinique Grand Sud à Nîmes recherche un urgentiste remplaçant 
régulier. 

 
SAU 70 passages par jour. Activité variée, maternité adjacente. 
Offre détaillée sur https://ajmu.fr/postes/ 
 
 

 
 

 
 
 

         Crédit photo : IMMED Radiologie 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://ajmu.fr/postes/
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PARTENAIRES  

Tu trouveras plus d’informations sur notre site avec les avantages détaillés : 
https://ajmu.fr/partenaires/ 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://ajmu.fr/partenaires/

